Menii-
angebot

6,60 €

Tagesgericht

Vollkost

Mini Menii

lhr Menuservice
mit Herz

H I_ Bestellschein _I

Kalenderwoche: 44 * Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

6,61,63M,Me,La,5b,5d.5,5n

8,35 €

Gourmet

26.10.

Kartoffelsuppe "Holsteiner Art"
mit Wurzelgemuse und geschnittener
Mettwurst vom Schwein 20,3,M,Me,S

Art. 4631 ]

Klassischer Leberkése
Schwein/Rind mit So3e, Rahmsauer-
kraut und Stampfkartoffeln
20,3,M,Me,La,S,Sn

Art. 4005 e

Fleischkl6Bchen in SoRke mit
fein geschnittenen Champignons, da-
zu buntes Gemuse und Spiralnudeln
G,G1.Ei

Art. 4004 e

Pan. Schweineschnitzel "Ja-
ger Art" ,ChampignonsoRe mit Ge-
mise und Kartoffeln G,G1,M,Me,La,$

Art. 4153 ]

27.10.

Panierte Alaska-Seelachs-

happen dazu Petersilienkartoffeln
mit wirzigem Dip G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4462 L ®

Festtagssuppe mit Rind-

fleisch und GrieRnockerin
G,G1,Ei,MMe,La,S

Art. 4693 L @

Hahnchenfilets in cremiger
Zwiebel-SoRe mit Brokkoli-Ge-
muse und Spiralnudeln G,G1,M,Me La

Art. 4777 ®

Zarter Hirschgulasch in Rot-
weinsoRe mit Pflaumen, dazu Rot-
kohl und Kartoffelklo3e G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4319 Y

28.10.

Hausgemachter Aprikosen-

michel mit VanillesoRe
G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4516 L

Zwei Rinderfrikadellen auf
Kohlrabi-Rahm-Gemise, dazu wiirzi-
ge Kartoffelscheiben G,G1,EiM,Me La,S

Art. 4013 e

Geschnittene Bockwurst mit
Kartoffeln in wiirziger SoRRe "nach Art
Kartoffelsalat" (Gurken und Dill)
20,3,5,5n

Art. 4010 e

Lachsfiletin OrangensoRe, an

buntem Gemiise und Salzkartoffeln
Fi,M,Me,La

Art. 4422 ]

29.10.

Feines Hiihnerfrikassee

"Friihlingsart" mit Langkornreis
G.G1,MMeLa,S

Art. 4745 L@

Spaghetti mit griinem Pes-

to und einer Kéase-Tomaten-Garnitur
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4540 L @

Zwetschgenknodel mit Vanille-
sof’e, dazu fruchtiges Pflaumenkom-
pott G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4524 I

Hahnchen "Cordon bleu™ mit
naturellen Erbsen und Mdéhren, dazu
Frihlingspuree 20,G,61,M,Me,La

Art. 4770 L ®

Fr

30.10.

Penne-Nudeln mit vegetarischer
Bolognese G,G1,s

Art. 4552 L@

Zwei Kohlrouladen vom
Schwein in BratensofRe mit Stampf-
kartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4086 e

Cremiges Rahmgemiise aus
Mohren,Blumenkohl, Bohnen dazu
bunte Bandnudeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4586 e

Kalbsgeschnetzeltes in Pfef-
ferrahmsofRe mit buntem Gemiise
und Salzkartoffeln 6,G1,M,Me,La,S

Art. 4320 Y@

H

d

Pichelsteiner Eintopf mit
Rind-fleisch s,sn

Rostbratwiirstchen "Franki-
scher Art" vom Schwein auf Sauer-
kraut mit Kartoffelplree 3,u,Me,La

In Vollmilch gekochter
GrieBbrei mit Erdbeer-Apfel-Kom-
pott G,G1,M,Me,La

Kap-Seehecht in Sauerrahmso-
e dazu eine bunte Gemusemi-
schung und Salzkartoffeln

Des- Sa-

1 2 3 4 sert* lat*

Kuchen

Anzahl

31.10. G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn
Art. 4644 L @ Art. 4021 ® Art. 4533 (] Art. 4420 L @
Gefliigelbratwurstin herzhafter | Tafelspitz aus zartem Rindfleisch | Panierte Fischstabchen mit Gefiillter Schweinebraten
SofRe mit Kohlrabi-M&éhren-Gemiise in Schnittlauch-RahmsoRe mit Sup- Erbsen und Méhren in SolRRe, dazu mit Apfel & Pflaume in SoRRe, Boh- |t ;| .- | o
und Salzkartoffeln 3,M,Me,La,s,5n pengemiise, dazu Salzkartoffeln Kartoffelpuree G,G1,Fi,M,Me,La nengemise und Knépflespatzle [ | o s
01.11. G,G1,M,Me,La,S G,G1,Ei 01.11.
Art. 4766 L @ Art. 4224 ® Art. 4403 [ ] Art. 4116 L @
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @g = Apfelkuchen Kunden-Nr. Tel.
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! GOLEMMela 5 e
Wihlen Sie Ihre Kostform: = Kirschkuchen Name

L = Angepasste Vollkost (Mendis, die mild gewirzt und schonend zubereitet sind)
@ = Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g)

@ = Butterkuchen

G,G1,Ei,M,Me,La,Sf, Sf1

Anderungen vorbehalten

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol = vegetarisch = Meniis mit mind. 25 g EiweiB und mind. 1 keallg

== enthlt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja
Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nzhrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier
konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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