Menii-
angebot

6,60 €

Tagesgericht

Vollkost

Mini Menii

lhr Menuservice
mit Herz

I_ Bestellschein _I

Kalenderwoche: 43

*Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

6,61,63M,Me,La,5b,5d.5,5n

8,35 €

Gourmet

19.10.

Milchreis mit fruchtigen
Mandarinen mmeLa

Art. 4501 L@

Spaghetti Bolognese mit
Hackfleischsofte vom Rind und
Schwein G,G1,Ei,s

Art. 4584 e

Panierte Hihnchen-Happen
mit Erbsen und Méhren in Sole a la
Hollandaise und Kartoffelpiree
G,G1,MMe,LaS

Art. 4747 N

Rinderleber "Berliner Art"

mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur,
dazu Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4282 ]

20.10.

Traditionell zub. LeberkloRe

auf herzhaftem Sauerkraut mit
Stampfkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4070 ]

Kartoffel-Gemiise-Auflauf

mit Brokkoli, Méhren und Zwiebeln in
heller SoRRe, mit Kése Uberbacken
M,Me,La,S

Art. 4597 ®

Rindfleisch in Meerrettich-
soRe mit Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln M,Me,La

Art. 4216 L @

Herzhafter Krustenbratenin
Malz-Kiimmel-SoRRe mit Bayrisch
Kraut und Kartoffelkl6Ren
G,G1,G3,Ei,M,Me,La,S

Art. 4121 ]

21.10.

Klassischer Hiihnersup-
pentopfcciEei

Art. 4621 L @

Schwabisches Linsenge-
richt mit Saitenwurst vom Schwein,
dazu Spatzle 20,3,G6,G1,Ei,S

Art. 4365 e

Geschnetzeltes vom Schwein in
Sofde "chinesischer Art" mit Paprika
und Bambusstreifen, dazu Reis
G,G1,Sb

Art. 4128 e

Gediinstetes Lachsfiletin
Gurken-RahmsoRe an cremigem
Spinat und Salzkartoffeln
G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 4410 L @

22.10.

Buntes Spargelgemiise-Ra-
gout in feiner Sole, dazu Salzkar-
toffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4599 L @

Hackballchen vom Schwein und
Rind in MeerrettichsoR3e, dazu bun-
tes Gemiise und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4095 L @

Zwei Pfannkuchen gefiillt mit
Blaubeer-Kompott G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4525 L

Gegrillte Hahnchenkeule
"Konigin Art" in SoRe mit Gemuse
"Leipziger Allerlei" und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4765 L @

Fr

23.10.

Klassischer Kaiser-
schmarrn mit Apfel-Rosinen-Kom-
pott G,G1,EiM,Me,La

Art. 4523 L

Schlemmergeschnetzeltes
vom Rind in Paprika-RahmsofRe mit
Gartengemuse und Bandnudeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4272 e

Schweinegulasch "Hausfrauen
Art" in dunkler BratensoRe mit Blu-
menkohl und Salzkartoffeln
20,G,G1,M,Me La,S

Art. 4165 e

Deftiges Eisbeinfleisch auf
herzhaftem Sauerkraut, dazu Kartof-
felpuree 20,3,M,Me,La

Art. 4142 ]

H

d

Wirsing-Mohren-Eintopf mit
gebratenen Mettballchen vom
Schwein G,G1,Ei,S

Frikadelle vom Schwein und Rind
in Champignon-Rahmsofe mit Gar-
tengemuse und Salzkartoffeln

Penne-Nudeln mit Hack-
fleischsofBe vom Rind 6,61,MMe,La

Rinderroulade in kraftiger
BratensoRe mit Wirsinggemiise,
dazu Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Des- Sa-

1 2 3 4 sert* lat*

Kuchen

Anzahl

24.10. G,G1,Ei,M,Me,La,S
Art. 4610 L @ Art. 4093 L & Art. 4596 L @ Art. 4204 [ )
Mini-Frikadellen vom Rind und | Putengeschnetzeltesin Hahnchenfilets in Sauerrahm- Schweinemedaillons "Béar-
Schwein in einer BratensoRRe mit RiU- | RahmsoRe mit Brokkoli und Méhren, | JoghurtsoRRe mit Krautern verfeinert naise" in Estragon-ButtersoRe, mit |t | o | oo
ben-Gemiise, dazu Kartoffeln dazu "Hausmacher-Spéatzle" dazu Gemiise-Reis G,G1,M,Me,La,S,Sn buntem Gemise und Salzkartoffelin [ | ¢ oot pr oot
25.10. | ©G1EiMMeLas.sn G,G1,Ei,MMe,La,S,Sn G,G1,Ei,M,Me,La 25.10.
Art. 4053 L@ Art. 4753 L @ Art. 4788 L @ Art. 4103 L @
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @g = Apfelkuchen £ Kunden-Nr. Tel.
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! G.01E.MMeLa B
Wihlen Sie Ihre Kostform: = Kirschkuchen 2 Name
L = Angepasste Vollkost (Mendis, die mild gewirzt und schonend zubereitet sind) @ — Butterkuchen &
@ = Zuckerarm (max. 5 g Zucker/100 g) GOTEMMelast,sh 2 StraBe, Hausnr.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol = vegetarisch = Meniis mit mind. 25 g EiweiB und mind. 1 keallg

== enthlt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja
Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nzhrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier
konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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