6,60 €

Tagesgericht

mit Herz

lhr Mentiservice D i

6,85 €

Vollkost

5,95 €

Mini Menii
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* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,G1,63,M,Me,La,Sb,5d,5.5n

Kalenderwoche: 12

8,35 €

Gourmet

16.03.

Feine Gemiiseauswahl mit
Sole a la Hollandaise und Friihlings-
plree G,G1,M,Me,La

Art. 4594 ze.

Paprikaschote mit Hackfleisch-
fullung vom Schwein in TomatensoRe
mit Langkornreis G,G1,Ei,S

Art. 4026 e

Bratwurst vom Schwein in
SoRe mit Kohlrabi-Mdhrengemiise
und Stampfkartoffeln G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4082 e

Rinderleber "Berliner Art"

mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur,
dazu Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4282 ]
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17.03.

Vegetarischer Mohrenein-
topf mit feinen Kartoffelwiirfeln

Art. 4603 Ze.L

Kasselerbraten in Braten-

saft mit Sauerkraut und Kartoffelpii-
ree 20,3M,Me,La,S

Art. 4102 e

Eieromelette in Krauterso-
Be mit Erbsen und Méhren, dazu
Kartoffelwiirfel G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4553 =8l

Seelachs in Krautermarina-

de dazu rustikales Friihlingsgemiise
und Salzkartoffeln Fi

Art. 4407 8
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17.03.
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18.03.

Kleine Gemiuseroésti dazu But-
tergemuse, Kartoffel-Zwiebel-Stampf
und ein cremiger Dip
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Se

Art. 4508 ue

Bauernfrikadelle in Zwiebelso-
e an Porree-Gemiise mit Stampf-
kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,Sn

Art. 4018 e

Herzhaftes Rinderge-
schnetzeltes "Stroganoff" mit Pe-
tersilienkartoffeln G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4233 e

Rinderbraten in dunkler Braten-
sof’e mit Kohlrabi-Erbsen-Gemise in
cremiger SoRRe, dazu Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4202 L
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18.03.

19.03.

Klopse "Konigsberger Art"
dazu Rote-Bete-Gemiise und Salz-
kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4079 e

Gebratene Gefliigelleber in
Apfel-Zwiebel-Softe mit Rotkohl und
Salzkartoffeln G,G1,sb,s

Art. 4445 e

Cremige Erbsensuppe mit
Gemlseeinlage G,G1,M,Me,La,S

Art. 4683 z el

Schweinemedaillons in fei-
ner RahmsoRe mit Apfelrotkohl
und Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4176 e
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19.03.
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Gemiseeintopf nach "Gart-
nerin Art" mit frittierten Mettball-
chen vom Schwein G,G1,Ei,S

Panierter Alaska-Seelachs
in Senf-Krautersolte, dazu Kartoffel-
wiurfel G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn

Gefliigelfrikadelle in Bra-
tensoRe mit Wirsinggemiise und
Kartoffelpliree G,G1,M,Me,La,S,Sn

WeiBer Stangenspargel mit
Solke a la Hollandaise, dazu ein
Schweineschnitzel und Salzkartoffeln
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¢ kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486 Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

20.03. G.G1MMela$s 20.03. \G
Art. 4612 e Art. 4472 8L Art. 4790 e L Art. 4188 Y@ SN
Alaska-Seelachsschnittein | Quarktaler auf VanillesoBe | Zartes Huhnfleisch in Schweineriickenbraten in ?’%:
Dill-Rahmsofe, dazu Erbsen und dazu Ananas-Mango-Kompott Champignonsofe dazu Erbsen | SoRe dazu buntes Gemiise und Pe- s | we | we 0
Fingermdhren und Salzkartoffeln LOCCLEEMMER "naturell" und Langkornreis tersilienkartoffeln ,G1,M Me Las i o0
21.03. | FiMMeLaSSn 21.03. “y
Art. 4419 e Art. 4590 =3 Art. 4792 (N Art. 4183 Y@ -,
. . . . . o . R4
Zartes Gulasch vom Rindin | Kédse-Ricotta-Tortelloni in Sauerbraten vom Rindin Gediinstetes Lachsfiletin )
ChampignonsoRe, Gemiise "Leipzi- cremiger KadsesoRe mit Schin- | herzhafter Sofle mit Rotkohl und Gurken-RahmsoRe, dazu Rahmspi- LR A | e .
| ger Allerlei" und Kartoffelkiofie ken und Erbsen 20.3.6,G1,Ei,MMe,La,S Spétzle 6,G1Eis nat und Salzkartoffeln G,G1,FiM,Me,La,S ! ¢
22.03. | EiMMelas 22.03. R
Art. 4263 L Art. 4578 ® Art. 4227 ® L Art. 4411 LI N
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (gj' - Apfelkuchen £ |
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl im Bestellschein ein! 3 G.G1.EM Me Lo E Runden-Nr. @ Tk,
ihlen Si 21, = ki 1
Wihlen Sie Ihre Kostform: &b Kirschlaichen: := | -
L = Angep.?ssteIVOIIknst [Ieic‘ht bekiir:r}mli?he Mgni]s, die mild gewdirzt un‘q schonend gekacht sind) ng% = Butterkuchen £ : e e e
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35 g Fett) GG1EMMeLaSESH B |
T — — e R - — : o - . StraBe Hausne
1 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittelln) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol & =vegetarisch %= Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte E
: von mind. 1 kealfg "=t = enthélt Zutaten vom Schwein  Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB = @Wohnort
¢ la=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=>Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselnlisse Sn=>Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der x



